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Defensief beleggen 

Gefeliciteerd, overheden en Centrale Banken! Het 'oppompen' 
van de markten is tijdelijk weer gelukt. Maar na elke euforie, 
volgt de kater. Er gebeurt altijd iets onverwachts waardoor de 
stoelendans opeens voorbij is. Daarom is het meer dan ooit 
noodzakelijk om juist nu het gevoel te onderdrukken dat men 'de 
boot dreigt te missen'. Het is oppassen geblazen! Velen zijn nu 
positief en zien geen wolkje aan de lucht. Weinigen speculeren 
meer op een daling. Het echte slimme geld vermindert het risico, 
en wacht af. Grote winsten liggen in het vooruitzicht voor wie in 
staat is om later gebruik te maken van de volgende koop-
gelegenheid. Niemand weet wanneer, maar de geschiedenis leert 
dat men beter te vroeg dan te laat de markten vaarwel zegt, want 
geduld wordt vroeg of laat beloond. 

 

Lezersvragen: 
zomer-regime 

Met MACRO Trends in zomermodus en Brecht 
op sabbat, hebben velen van jullie ons verzoek 
om tijdens deze maanden iets spaarzaamer te 
zijn met vragen ter harte genomen – waarvoor 
dank. Naar het begin van volgende maand toe 
zullen Diederik en Brecht een catch-up gesprek 
houden om Brecht zijn terugkeer in te luiden en 
het zomerreces af te sluiten. Ondertussen kan 
men met vragen over de analyses of meer 
algemene onzekerheden nog steeds terecht bij 
support@macrotrends.be. We blijven die zo 
snel mogelijk beantwoorden. Vergeet evenwel 
niet dat de vele dossiers op de interne 
omgeving van de website vaak een antwoord 
bieden, en dat Brecht begin oktober terug de 
mailbox induikt met een frisse kop. 

 
 

Madrid Conference 
De 4th Annual Madrid Conference on Austrian 
Economics wordt gesponsord door MACRO 
Trends met een prijs voor de drie beste papers. 
Ideaal om te combineren met een weekendje 
Madrid op 19 en 20 november 2020. Meer 
informatie is te vinden op  de website van de 
Technische Hochschule Lübeck  
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Bijna niemand speculeert nog op een daling van de 
beurskoersen. Een onheilspellend teken! 

 

Het, nog steeds positieve, rendement van de 30-
jarige Amerikaanse Treasury is al 40 jaar lang 
ingestort, met een dienovereenkomstige waarde-
stijging. Die waardestijging was in die periode veel 
groter dan die van de S&P 500 index. De recente 
knik omhoog is tijdelijk en zal weer een koop-
gelegenheid blijken te zijn. Economische groei en 
inflatie zullen opnieuw ernstig tegenvallen. In 
Japan, Nederland en Duitsland zijn rendementen 
van lange staatsobligaties al lang negatief.  

 

De recente instorting van de PCE-inflatie, zonder 
de volatiele voedsel- en energieprijzen, wat door 
de Amerikaanse Federal Reserve als maatstaf 
wordt gebruikt, lijkt niet van voorbijgaande aard, 
ondanks alle stimulerende maatregelen. Iedereen 
spaart en geld is een koude, geen hete, aardappel 
geworden. De omloopsnelheid van het geld is 
ingestort, terwijl de geldhoeveelheid steeg. 



 

Een nieuw hoogtepunt aller tijden voor alle beurs-
koersen ter wereld? Nee, de beurswaarde wordt 
ernstig vertekend door enkele gigantische, en dan 
vooral technologische, uiterst  overgewaardeerde 
monopolisten. 

 

 

De S&P 500 index is eigenlijk de S&P 5 index 
geworden. Vraag wordt: zijn deze schijnbaar 
monopolistische posities van de vijf echt wel 
onaantastbaar, waardoor hun waardering er niet 
meer toe doet? Zoals Heraclitus zei: "Pantha Rei". 
Alles is in beweging en constant in verandering. In 
de jaren 70 was de markt enige tijd in 50 aandelen 
geconcentreerd ("The Nifty Fifty"), de zogenaamde 
"one-decision stocks", maar er volgde toen een 
ernstige daling van 70% in deze overgewaardeerde 
kwaliteitsaandelen. 

 

 

Dit is het voorbeeld van een ongezonde markt: 
slechts enkele aandelen bepalen de beurswaarde 
van de S&P 500 index. Dit is een teken dat het 
feest bijna voorbij is. 



 

Deze ratio (Amerikaanse beurswaarde t.o.v. het 
BBP) is inmiddels omhoog geschoten naar 184.7%, 
vooral vanwege de superlage rente. In een tijd van 
negatieve reële rente kan theoretisch gezien een 
liquiditeits-gedreven beurs peperduur worden, 
want er zijn geen grenzen aan de speculatiedrift 
van de mens. Maar deze 'blowoff' kan de druppel 
zijn die de emmer doet overlopen. Riemen vast! 

 

 

De Amerikaanse bedrijfsschuld is geëxplodeerd 
door de inkoop van eigen aandelen en dividend-
uitkering. Daarom zijn de "Collateralized Loan 
Obligations" (CLO’s), ter waarde van $1000 
miljard, de volgende tijdbommen die samen met 
de "Collateralized Debt Obligations" (CDO’s) 
hebben bijgedragen aan de vorige financiële 
meltdown in 2008 / 2009. 

 

 

De spaarquote als percentage van het beschikbare 
inkomen is nu overal met sprongen gestegen. Dat 
is in Japan al 30 jaar het geval. Hoge besparingen, 
vanwege economische onzekerheid en vergrijzing, 
zorgen ervoor dat economische groei en inflatie 
laag blijven. Negatieve rente heeft niets veranderd 
aan deze trend. 



 

"Break-evens", een maatstaf van Amerikaanse 
inflatoire verwachtingen, die in de laatste 20 jaar 
heel laag zijn gebleven. Is deflatie, ondanks alles, 
op komst, net zoals in Japan?  

 

 

De recente stijging in inflatoire verwachtingen in 
Amerika en de Eurozone zal net zo tijdelijk blijken 
als na de monetaire stimuleringen van 2008 (QE1), 
2010 (QE2) en 2012 (QE3). De deflatoire krachten 
in de wereld zijn veel groter dan de schijnbare 
almacht van Centrale Banken, die (bijna) aan het 
eind van hun Latijn zijn.  

 

 

Zal de goudprijs (in USD) stand houden als de 
massieve geldinjecties van de Centrale Banken de 
druk van deflatie, ondanks de negatieve reële 
rente, niet kunnen tegenhouden? De consolidatie 
sinds augustus moet niet uit de hand lopen. Een 
neerwaartse doorbraak door $1900 zou weinig 
bemoedigend zijn… 



Voor wie een mondje Spaans kan: Jesús Huerta de Soto over de "Japanificatie" 
van onze economie en de Europese Unie. 

 

Er zijn geen redenen om vals optimistisch te zijn. 
Zoals Ayn Rand reeds zei: "Men kan de realiteit 
ontkennen, maar men kan de gevolgen van het 
ontkennen van de realiteit niet ontkennen."  

 

 

De "Broad Dollar Index" (BDI) geeft een beter 
beeld van de dollar dan de "Dollar Index" (DXY), 
die onterecht teveel nadruk legt op de euro (58% 
van het valutamandje). Much ado about nothing... 

 

 

De dollarzwakte, voornamelijk tegenover de euro, 
stelt na inflatie niet zoveel voor.  



 

Een langdurige crisis is historisch gezien altijd 
positief geweest voor de Amerikaanse Dollar. De 
dollar blijft de wereldvaluta bij uitstek, zonder 
echte concurrentie (88% van alle transacties in de 
wereld). De meeste wereldschuld luidt in dollars, 
wat niets anders is dan een "short-positie" in de 
dollar. Obligaties plaatsen in andere valuta’s op de 
internationale kapitaalmarkt is veel moeilijker, 
vanwege de beperkte verhandelbaarheid. Amerika 
is het sterkst in militair opzicht en ook nog 
zelfvoorzienend in voedsel en energie. Dus raad 
eens welke stormloop volgt op de dollar als het 
conflict tussen Amerika en China zich zou 
verscherpen… De recente dollar-zwakte, 
voornamelijk tegenover de euro, lijkt eerder een 
koopgelegenheid. Valuta’s zijn niet meer of 
minder 'waard', maar bewegen zich op en neer 
tegenover elkaar. Alles is relatief, en de 12-jarige 
stijging van de dollar tegenover de meeste valuta’s 
is nog steeds intact. 

 

Met deze editie zijn we alweer bijna aan het einde 
van het zomerreces gekomen, en willen we nog 
eens Diederik en Erik danken voor hun bijdrages. 
Wie nog met vragen zit voor Diederik, stuurt deze 
in de komende twee weken best nog op naar het 
gekende adres support@macrotrends.be.  

De volgende editie zal focussen op een alsmaar 
groeiend fenomeen die al jaren aan de gang is 
maar waar vele mensen zich pas echt bewust van 
werden door de huidige Corona-gekte en de 
behandeling van degenen die nog maar een 
greintje scepsis durven tonen: het probleem van 
internetcensuur. Hierna zal Brecht begin oktober 
terug in het zadel springen, na eerst nog een 
update-gesprek te houden met Diederik (wat 
uiteraard ook achteraf raadpleegbaar zal zijn).  

mailto:support@macrotrends.be


Het Kwartet 

Goud 

Zilver 

Bij zilver een gelijkaardig verhaal als bij goud: er 
was een top begin augustus van $29.29, waarna de 
koers weer terugviel. Ergens ook logisch: zilver 
volgt over het algemeen vrij nauwgezet de goud-
prijs. Momenteel is zilver echter wel een 
belangrijke weerstand op $28.50 aan het testen. 
Indien zilver hierboven kan uitbreken, ligt de weg 
open naar $30 en meer. Toch vrees ik dat zilver 
mee onderuit zal getrokken worden met de 
goudprijs gedurende de komende weken. 

 

Tijdens de vorige bullmarkt in zilver (2001 – 2011) 
ging de koers maar liefst acht keer over de kop 
(rekening houdend met de inflatie). Tijdens de 
huidige bullmarkt zijn we nog niet één keer over 
de kop gegaan. Een zilverprijs van $130 is dus niet 
zo gek als het lijkt. 



Enkele interessante bronnen om door te nemen. 

Update: Tudor Gold 

 

De voorbije zes maanden deed zilver het beter dan 
vrijwel elk ander actief, met een spectaculaire 
return van 72%.  

 

Zilver deed het beter dan goud in vijf van de zes 
vorige edelmetaal-rallies. Is zilver zich opnieuw 
aan het bewijzen..? 

 

 

https://www.markiteconomics.com/Public/Release/PressReleases


XMR: 100 USD getest, wanneer 130 USD?  BTC: trappelen ter plaatse

Toen BTC twee weken geleden een sprongetje 
maakte boven 12.000 USD, kwamen plots weer de 
berichten binnen dat BTC zeker dit jaar nog een 
nieuwe bubbel in zou gaan. Ondertussen zit de 
koers weer aan de onderkant van deze zijwaartse 
beweging rond 11.300 USD. 

 

Het is niet zo dat ik niet enthousiast ben over het 
feit dat BTC redelijk stevige support aan het 
bouwen is boven 10.000 USD, dat is een goede 
zaak. Maar dat hoeft echt niet te betekenen dat 
BTC dit jaar boven 20.000 USD zal verhandeld 
worden. De kans dat de koers nog onder de paarse 
neerwaartse trendlijn zal zakken is nu echt wel 
klein geworden. Maar dat sluit op dit moment een 
koers tussen 8000 en 10.000 USD begin 2021 nog 
steeds niet uit. Ik wil enkele stevige hertesten zien 
van 10.000 USD alvorens ik die kans klein inschat. 
Het alternatief zou zijn dat BTC voor het einde van 
het jaar alsnog boven 14.000 USD zou uitbreken. 
In dat geval lijkt de markt stilaan vertrokken en 
zien we mogelijks 20.000 USD op korte termijn. 

De leukste achtbaan is dan misschien wel de rode, 
maar de paarse achtbaan spreekt me wat betreft 
investeren toch meer aan. Trage bewegingen, 
zodat je kan plannen wanneer te accumuleren en 
hoe te diversifiëren wanneer de koersen stevig 
gestegen zijn… 

 



Ten slotte 

Opnieuw verandert er weinig aan de crypto-
koersen in vergelijking met vorige editie. Af en toe 
zien we eens een uitschieter, maar het gaat traag, 
en dat is goed! Mogelijks zal dit er wel toe leiden 
dat we op termijn – tijdelijk –  even wat minder of 
kortere crypto-updates zullen publiceren. Niet om-
dat crypto niet interessant is, maar simpelweg om-
dat de volatiliteit geminderd is.  

 

Het belangrijkste bij crypto is en blijft om effectief 
in te stappen. Verder is er het dossier "Hoe starten 
met Crypto" op de interne omgeving van de web-
site, die u een duidelijk plan van aanpak biedt. Een 
klein beetje crypto past in een goed 
gediversifieerde portfolio, en de upsides zijn 
simpelweg te groot om deze markt volledig te 
(blijven) negeren.  

 
 
 
 
 
 
 
 



Voorproefje FAQ 

1. Speculatief afbetalen 

2. Liever schuld 



De FAQ over gevaren van vastgoed is te vinden in de 1ste editie van juli 2020. 

Verdere uitleg over de (vaak fout begrepen) begrippen "inflatie" en "deflatie" 
is te vinden via deze Youtube-link. 

3. Andere stemmen 

https://www.youtube.com/watch?v=neHQ5Vn0DDE


Lezersvragen 

 

BioAegis I 

Investeerders die de BioAegis update-mail van de Macrotrends Teleconference 
nog niet hebben ontvangen, kunnen mailen naar support@macrotrends.be 

 

Als ik vind dat het antwoord op uw vraag ook 
interessant kan zijn voor de rest van de gemeen-
schap, dan zorg ik ervoor dat die geanonimiseerd 
wordt gepubliceerd, onder collectief pseudoniem 
"Bezorgde Bert". Of "Bertinne", als u een lid van 
het andere geslacht bent.  

BioAegis II 

mailto:support@macrotrends.be
mailto:support@macrotrends.be
mailto:ragrusti@bioaegistx.com
mailto:brechtarnaert@safecapital.eu


NioCorp Conspotting 

http://nb.to/


De ene crisis is de andere niet HIV 

youtube.com/watch?v=RceNOhDZAOA 

Facebook-pagina 

https://www.youtube.com/watch?v=RceNOhDZAOA
https://www.youtube.com/watch?v=RceNOhDZAOA


Nieuwe Germaanse Geneeskunde 



 

Documentaire “Eindspel” 

 

https://www.eindspel.tv/live/


MACRO Trends 3.0 



 

Enkele sfeerbeelden van de laatste bijeenkomsten 

    

 

    



Neo: “Waarom doen mijn ogen pijn?” 

Morpheus: “Omdat je ze nog nooit gebruikt hebt.” 

 

 



Zaterdag 17 oktober 2020 – Studiedag over gezondheid 

 

 



 

Investeringspiramide 

mailto:brechtarnaert@safecapital.eu
https://www.youtube.com/watch?v=B13CuufbOLI


 
Beleggingsrooster 

 

 


